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TRUONG MAM NON CAO THANG
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KE HOACH ‘ ‘
NUOI DUOGNG, CHAM SOC, GIAO DUC NHA TRUONG
NAM HQC 2024 - 2025

PO TUOI NHA TRE: 24 — 36 THANG

I. CAN CU XAY DUNG (CAC VAN BAN)

Can ctr Thong tu s6 51/2020/TT-BGDDT ngay 31 thang 12 ndm 2020 cua B truong Bo Giao duc va Dao tao sta
d6i, b6 sung mot sé ndi dung cua Chuong trinh Gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tu sO 17/2009/TT -
BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cta Bo truéng Bd Gido duc va Pao tao, di duoc stra doi, bo sung bdi Thong tu s6
28/2016/TT-BGDDT ngay 30 thang 12 nam 2016 cua B trudng Bo Gido duc va Pao tao

Cin ctr Vin ban hop nhat s6 01/VBHN-BGDDT ngay 13 thang 4 nam 2021 ciia B9 truong Bo Gido duc va Pao
tao ban hanh Chuong trinh Gido duc mam non

Can ctt Quyét dinh sé 2324/UBND, ngay 09 thang 8 nam 2024 cia UBND thanh phé Ha Long vé viéc ban hanh
Ké hoach thdi gian nim hoc 2024 - 2025 cua gido duc mam non, gido duc phd thong, gido duc thuong xuyén trén dia

ban thanh pho Ha Long; Qan cir nhiém vu nam hoc va tinh hinh thyc té cong tac Nudi dudng, Cham soc, Giao duc tré.
Truong Mam non Cao Thang xay dung K& hoach gido duc nha trudng ndm hoc 2024 - 2025 cu thé nhu sau:

II. MUC TIEU CHUNG

Muc tiéu ctia gido duc mam non 1a giup tré em phat trién vé thé chat, tinh cam, tri tué, tham my, hinh thanh nhiing

yéu td dau tién ctia nhan cach, chuan bi cho tré em vao 16p mot; hinh thanh va phat trién & tré em nhirng chirc ndng tdm

sinh 1y, nang luc va pham chat mang tinh nén tang, nhitng k¥ ning séng can thiét phu hop véi lta tudi, khoi day va phat

trién tbi da nhirng kha nang tiém an, dat nén tang cho viéc hoc & cac cép hoc tiép theo va cho viéc hoc tap subt doi.

1. Muc tiéu cham soc, nudi duwong
* Ché dp sinh hoat cho tré nha tré:

Thoi gian Hoat dong

50 - 60 phat Don tré
110 - 120 phat Choi - Tap




50 - 60 phut An chinh
140 - 150 pht Ngi

20 - 30 phut An phu

50 - 60 phat Choi - Tép

50 - 60 phat An chinh

50 - 60 phat Choi/Tra tré

* Té chirvc dn
- An 2 bira chinh va 1 bita phu.
- Xay dung ché do an, khau phan in phu hop véi d6 tudi

Nhu cau Nhu ciu khuyén nghi
Nhém tudi | Ché dé in khuy?n nghi nz:ng lwgng t‘e.u c0'?s0’ gfz‘lo duc
: nang mam non/ ngay/tré (chiém 60 -
lrgng/ngay/tré 70% nhu cau ci ngay)
24 - 36 thang | Com thuong | 930 - 1000 Kcal 600 - 651 Kcal

- Nang lwong phdn phéi cho cdc bira dn: Bita an budi trua cung cap tir 30% dén 35% ning luong ca ngdy. Bita dn
budi chiéu cung cap tir 25% dén 30% ning luong ca ngay. Bita phu cung cip khoang 5% dén 10% nang luong ca
ngay.

- Ty I cdc chdt cung cdp nang lwrong dwoc khuyén nghi theo co cdu:

Chat dam (Protit) cung cap khoang 13% - 20% ning luong khau phan.

Chét béo (Lipit) cung cap khoang 30% - 40% ning lugng khau phan

Chéat bot (Gluxit) cung cap khoang 47% - 50% nang luong khau phan.

- Nudc udng: khoang 0,8 - 1,6 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc an).

- X4y dung thuc don hang ngay, theo tuan, theo mua.

* Té chivc ngii

- Ngu: 1 gidc trua.

- Tré tir 18 dén 36 thang ngii 1 gidc trua khoang 150 phut.

* V¢ sinh

- Vé sinh ca nhan.



- Vé sinh mdi truong: Vé sinh phong nhoém, d6 dung, dd choi. Gifr sach ngudén nudc va xir Iy rac, nudc thai.
* Chdm soc surc khoe va an toan

- Kiém tra strc khoe dinh ky it nhat 1 1an/nam hoc. Theo ddi, danh gia su phat trién ciia cAn ning va chiéu cao theo

Itra tudi. Phong chdng suy dinh dudng, béo phi.

- Phong tranh céc bénh thuong gap. Theo doi ti€ém chung.

- Bao vé an toan va phong tranh mot sb tai nan thuong gap.

2. Muc tiéu gido duc

Chuong trinh gido duc nha tré nham gitp tré tir 24 thang tudi dén 3 tudi phét trién hai hoa vé cic mit thé chat,

nhan thirc, ngon ngit, tinh cam, k¥ nang xa hoi va thim my.

(1) Phat trién thé chit

- Khoe manh, can ning va chiéu cao phat trién binh thudng theo ltra tudi.

- Thich nghi véi ché d6 sinh hoat & nha tré.

- Thyc hi¢n duge van dong co ban theo do tudi.

- Co mot sb td chét van dong ban dau (nhanh nhen, khéo I€o, thang béng co thé).

- C6 kha ning phéi hop khéo 1éo ctr dong ban tay, ngon tay.

- C06 kha nang lam dugc mdt s6 viéc tu phuc vu trong an, ngu va v¢ sinh ca nhan.

(2) Phdt trién nhdn thirc

- Thich tim hiéu, kham pha thé giéi xung quanh.

- Co sy nhay cam cua cac giac quan.

- C6 kha ning quan sat, nhan xét, ghi nhd va dién dat hiéu biét bang nhimg cau néi don gian.

- C6 mot sb hiéu biét ban dau vé ban than va cac su vat, hién tuong gén giii quen thudc.

(3) Phit trién ngon ngir

- Nghe hiéu duoc cac yéu cau don gian bang 10i noi.

- Biét hoi va tra 1oi mot sé cau hoi don gian bang 101 ndi, ctr chi.

- Str dung 101 noi dé giao tiép, dién dat nhu cau.

- Co6 kha nang cam nhan van diéu, nhip diéu cua cau tho va ngir di€u cua 161 noi.

- Hon nhién trong giao tiép.

(4) Phdt trién tinh cam, kj ning xa hi va thdm my

- C6 ¥ thire vé ban than, manh dan giao tiép v6i nhitng ngudi gan giii.



- C6 kha nang cam nhan va biéu 16 cam xuc v6i con ngudi, su vat gan gili.
- Thyc hién duge mot s6 quy dinh don gian trong sinh hoat.
- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac; thich v€, x¢é dan, xép hinh; thich nghe doc tho, ké chuyén.

I1I. MUC TIEU VA NOI DUNG CU THE

Linh Ma hf’f" Muc tiéu gido duc Noi dung giao duc
vue muc tieu : :
PHAT TRIEN VAN PONG
MT 1 - Tré dat dwgc cdn n@ng va cl?zié‘u cao phat
trién binh thuwong theo lira tuoi. + Ch,é d6 dinh dudng dap tmg nhu céu
- Can nang: khuyén nghi nang lugng cua tré tai truong
+ Tré trai: 15,3 - 18,3kg theo do tudi: 600 - 651 Kcal/ngay/tre
- X 200 A
T Tré gai: 14.8 - 18,1kg (Chiém 60 - 70% nhu cau ca ngay)
- Chidy cao: + Cham soc suc khoe cho tré trong truong
) ' mam non.
SHAT + Tré trai: 93,9 - 103,5 cm
CTI? AET MT 2 - Tré ¢ thé thuc hién dugc cdc dpng tac | + Cac dong tac ho hap.
phat trién nhom co va ho hap. + Céc dong tac phat trién co tay va co ba
vai.
+ Céac dong tac phat trién co lung, bung,
luon.
+ Cac dong tac phat trién co chén.
MT 3 - Tré biét phoi hop tay, chdn, co thé trong | + Mot s6 van dong bo, truon.
khi bo (truon).
MT 4 - Tré co thé giiw dwoc thang bang trong | + Mot s6 van dong di, chay thay d6i tbe do




vin dpng di/chay thay déi toc d¢p nhanh -
chdm theo co hodc di trong dwong hep co
bé vt trén tay.

nhanh - cham theo c6 hoac di trong duong
hep co6 bé vat trén tay.

PHAT
TRIEN
THE
CHAT

MT 5 |- Tré biét giir thing bing trong vin dong | + Cac van dong gilt thing bang khi budc
budoc lén xuong bdc cao 15 cm. 1€n xudng bac cao 15cm.

MT 6 |- Tré c6 thé bdt xa bang 2 chdn khodng 20 | + Cac van dong dong bat xa bang 2 chan.
cm.

MT 7 - Tré biét phoi hop tay - mdt trong tung bdt | + Cac bai tap phdi hop tay - mat trong
bong. tung bat bong.

MT 8 - Tré biét thé hign sicc manh ciia co bdp | + Mot sb bai tap thé hién stc manh cua co
trong vin dong ném, da bong. bap trong van dong ném, da bong.

MT 9O |- Tré biét phéi hop cdc vin dpng co thé dé | + Cac trd choi van dong.

c{w‘t cdac tro choi van djng, tro choi dan | | 4. .8 hoi dan gian.
gian.

MT 10 |- Tré c6 thé thuc hién dwoc vin dong cé |+ Thuc hién cac van dong cb tay, ngon
tay, ban tay, ngon tay — thuwc hién “mia | tay: maa, xoa tay, dong, xép, lat sach...
khéo”.

MT 11 |- Tré biét phoi hop cir dong ban tay, ngén | + Xau, ludn day, cai, cdi cuc, budc day.

tay va phoéi hop tay - mdt trong cdc hoat
dong: nhao dat ndn; vé to chim; xdu vong
tay, chuoi deo co.

+ Chép ghép hinh.
+ Chdng, xép 6 - 8 khdi.

+ Cam bt to, vé.

GIAO DUC DINH DUONG VA SUC KHOE

MT 12

- Tré co thé thich nghi véi ché dé dn com,
an dwoc cdac loai thuec an khdac nhau.

+ Cac loai thirc an khac nhau trong bira
an hang ngay.
+ Ich loi cua viéc an da dang céc thirc an




khac nhau.

MT 12A | - Tré biét mét sé mon dn vit, lanh manh, | + Sira tuoi khong dudng va cic ché pham
mom an maoi tu stra
+ Cac san pham ngii cdc, nguyén hat
+ Nudc ép trai cay
+ Banh quy gion
+ Trai cdy dam sita chua
+ Sa lat rau cu trai cay.
MT 13 - Tré c6 thé hinh thanh mét sé théi quen | + Mot s thoi quen tét trong sinh hoat: An
tot trong sinh hoat. chin, uong chin, rira tay trude khi an va
sau khi di v€ sinh; lau mat, lau miéng va
uong nudc sau khi an; vat rac dung noi
quy dinh.
PHAT + Mot s6 thoi quen tét trong an udng: Tu
TRIEN xuc an, an hét xuat, an khong roi vai....
THE TN TN e re X ” Z. [ 1 cua vié ;
CHAT MT 14 | - Tré co thé thich nghi vdéi gidc ngii buoi +Ich loi cua Vle? r}gu tlju’a‘
trua. + Nhitng hanh vi tot khi tré ngu
MT 15 | - Tré biét di vé sinh diing noi quy dinh. + V¢ sinh dung cach, diing noi quy dinh.
MT 16 |- Tré ¢é thé lam dwoc mét sé vige tw phuc * 1\;[()‘[, 50 C;O%% viee gong(iglahdlﬁh: Cat
vu don gidn trong sinh hoat véi sw gitp dé | 193" 40, caAt 0 Y?t’ on 1,0 choL... .
ciia nguoi lén. +A Mqt 50 cong vice tr?n 6p: xep, c’at g0,
lay va cat ghe, 1ay khan lau mat, xic com
an, lay nudc uong,..
MT 17 |- Tré biét giit gin sirc khée véi sw ginp di | ¥ MOt s0 viéc don gian gir gin sirc khoe:

cua nguoi lon.

D01 mi khi ra nang; khong ra ngoai khi
tro1 mua; di giay dép; mac quan 4o am khi
tro1 lanh.




MT 18 | - Tré cé thé nhdn biét va tranh mét so vit | + Mot sb vat dung nguy hiém khong duoc
dung, noi nguy hiém khi dwoc nhac nho. | phép so vao: Lura, dao, dién, bép dang dun,
phich nuéc nong, ....
+ Nhitng noi nguy hlem khong dugce dén
gan: Khu vuce bép, cong, ranh, ao, hd, x6
nuée, giéng..
MT 19 | - Tré biét mét sé6 hanh dong nguy hiém va | + Mot s6 hanh dong nguy hiém: Leo tréo
phong tranh khi dwgc nhac nho. I&n lan can; leo, tréo 1én ban ghé, choi
nghich cdc vat sac nhon ... va phong
tranh khi dugc nhac nho.
LUYEN TAP VA PHOI HQP CAC GIAC QUAN
MT 20 | - Tré thich digc khim phd dé vit, dé choi: Tg&“ 50 o E’f‘t do ‘iho’la‘ﬂ - 4
So' ndn, nhm, nghe, ngu’t, ném dé nhdan ha Oi)p;anévn (lin; ngu}j';bf) vat, hoa, qua de
biét diic diém néi bét ciia doi twong. nhgn bict dac diem no1 bat.
+ SO nan do6 vat, do choi dé nhan biét
ciing- mém, nhan- Xu Xi.
PHAT | MT21 |- Tré co thé nghe va nhén biét m thanh |+ Mot s6 4m thanh cia do vat, tieng kéu
TRIEN ciua mot so do vdt, tieng kéu cia mgt so | cua mot sO con vat quen thudc.
NHAN con vdt quen thujc
THUC NHAN BIET
MT 22 | - Tré c6 thé néi dwoc tén va chirc ning ciia | + Mot s6 bd phan cia co thé con nguoi:
mét s0 by phdn co thé con ngwoi khi duwoc | Tén, chic nang chinh mot s6 bd phan cua
hoi. co thé: Mat, miii, mi¢ng, tay, chan.
MT 23 | - Tré biét goi tén, mét vai dic diém noéi bat | + Mot s6 dd dung, d6 choi ciia ban than va

(cong dung, mau sdc, hinh dang..)ciia mét
s0 do dung, do choi quen thugc.

cua nhém/16p: Tén, dac diém ndi bat, cong
dung cua mdt s6 d6 dung, do choi quen
thudc.




PHAT
TRIEN
NHAN
THUC

MT 24 | - Tré cé thé sir dung dwoc mét sé6 dé ding, | + Cach st dung mot sé dd dung, dd choi
do choi quen thugc. quen thudc.
+ Céch giit gin d6 dung, do choi.
MT 25 | - Tré c6 thé choi va bit chudéc mét sé6 hanh | - Mot s6 tro choi: Tro choi thao tac vai;
dong quen thudc cua nhitng ngwoi gdan | Tro choi dan gian...
giil.
MT 26 | - Tré biét ding mét so do vit thay thé trong | + Mot s6 @ dung, d6 choi quen thudc.
tro choi. + Dung mét sé d6 vat thay thé trong tro
choi.
MT 27 |- Tré biét mét sé6 phwong tién giao théong | + Mot s6 PTGT: Tén, dic diém ndi bat,
quen thujc. cong dung cua PTGT gan giii.
+ Mot s6 Trd choi voi PTGT.
MT 28 |- Tré cé thé biét mot sé quy dinh giao | + Mot sé quy dinh giao thong don gian: Di
thong don gidn. bd di bén phai, di trén via he, ngoi trén xe
may phai do1 mi bao hi€ém, thuc hién theo
den giao thong...
MT 29 | - Tré biét goi tén, mot vai dic diém noi bgt | + Tén, dic diém nodi bat, tiéng kéu, noi
ciia m@t so con vt quen thudc. song, thirc an cia mot sO con vat quen
thudc.
MT 30 | - Tré biét goi tén, mét vai dic diém noi bat | + Tén, dic diém ndi bat, tac dung ctia mot
cua mot so cdy coi quen thudc. sO cay co1 quen thudc.
MT 31 | - Tré biét goi tén, mét vai dic diém noi bat | + Tén, dic diém ndi bat caa mot sd loai
cua mgt so loai rau, cu, qua quen thujc. rau, cd, qua quen thudc.
MT 32 | - Tré biét goi tén, mpt vai dic diém néi bdt | + Tén, ddc diém nodi bat cia mot so loai

ciia mot so loai hoa quen thudc.

hoa quen thudc.




PHAT
TRIEN
NHAN
THUC

MT 33 | - Tré biét mét so thay déi ciia sw vit hi¢n | + Mot s6 thay ddi nao do vé thoi tiét nhu
twong, thoi tiet. canh mua roi, 14 rung....

MT 34 |- Tré cé thé nhin biét dwoc mét sé6 mua | + Mot s6 mua trong nim: Mua xuan, mua
trong nam. hé.

MT 35 |- Tré cé thé chi/néi tén hoic ldy hodc cdt | + Cac mau co ban: Mau do, vang, xanh.
dung do choi mau do/ vang/ xanh theo yéu
cdu.

MT 36 |- Tré cé thé chi hodc ldy cit ding do choi | + Kich thudc to - nho.
co kich thwdc to/nho theo yéu cau.

MT 37 | - Tré biét va phén biét dwoc mot vai hinh | + Hinh tron, hinh vuong.
don gian gan giii.

MT 38 |- Tré nhin biét dwoc sé lwong mgt va |+ S6 luong (Mot - nhiéu).
nhiéu.

MT 39 |- Tré nhdn biét dwoc vi tri trong khéng |+ Vi tri trong khong gian (Trén - dudi,
gian. trudce-sau) so voi ban than tré.

MT 40 |- Tré néi dugc tén va mét sé dic diém bén | + Tén ciia ban than. Dic diém bén ngoai
ngoai cua ban than. cua ban than.

MT 41 | - Tré ndoi dwoc tén va cong viéc cua nhitng | + Tén va cong viéc cia nhitng nguoi than
ngwoi thdn gan gii trong gia dinh. gan giii trong gia dinh.

MT 42 | - Tré noi dwoc tén cua cé gido, cdc ban, | + Tén cua c6 gido, cac ban, nhom/16p.
nhom/Iop.

MT 43 - Tré nhgn biét va noi dugc tén cdc ngay lé | | Tan cac ngay 12, hoi: Ngay khai giang,

hoi trong nam khi dwoc hoi va goi y.

tét trung thu, ngay tét nguyén dan, L& hoi
du lich Ha Long.




MT 44 | - Tre co thé ké tén mot vai danh lam thang | + Ten mot vai danh lam thing canh gin
canh ¢ dia phwong khi dugc hoiva goiy. | o & dia phuong: Bii bién bai Chay, Vinh
Ha Long, nti Bai Tho,...
MT 45 |- T7é cd the nhin ra va ndi tén Bic Ho khi | | 11inh anh Bac Hb kinh yéu.
dwoc hoi va goi y.
NGHE HIEU LOI NOI
, MT 46 | - Tré cé thé nghe va thwe hién dwoc nhigm | * NGhe am thanh
TPRHI?EL vu gom 2 - 3 hanh djng. + Nghe va thuc hién cic yéu cau bang 16

NG QN Nnol.

NGU | MT 47 |- Tré cé thé nghe va trd 16i cdc cau héi “Ai | + Nghe, hidu céc cau hoi: “Ai day”; “Céi
dday”; “Cdi gi diy?”; “Lam gi?”; Dé lam | gi day?”; “Lam gi?”; D¢ lam gi?”; “O
gi?7; “O dau?”; “Nhw the nao?”; .... dau?”; “Nhu thé nao?”; ....

MT 48 | - Tré thich nghe cdc bdi tho, dong dao, ca | + Nghe cac bai tho, déng dao, ca dao, ho,
dao, ho, ve, cau da, bai hdt va truyén ngan. | Ve, cau do, bai hat va truyén ngan.
+ Nghe hiéu ndi dung truyén ngin don
gian: tra 101 cac cau hoi vé tén truyén, tén
va hanh dong ctia cdc nhan vat.
+ Nghe ké chuyén minh hoa bang nhiing
i con roi, do choi.

PHAT

TRIEN | NOI

NGON - - -

NGU MT 49 | - Tré co thé phdt am ré tiéng. + Phat am 10 tiéng.

+ Nhic lai tir ngit va cau 16 rang khi duoc
nghe.
MT 50 - Tré cé thé doc dwoc cdc doan tho, bai tho | + Cac doan tho, bai tho, déng dao, ca dao
ngan, ké lai doan truyén dwoc nghe nhiéu | ngan c6 cau 3 - 4 tiéng.
lan, co sw goi y.




+ Céc cau chuyén tré dugc nghe.
+ K& lai doan truyén duoc nghe nhiéu 1an
cO goiy.

MT 51 |- Tré néi dwoc ciu don, ciu cé 5 - 7 tiéng, | + St dung cac tir chi dd vat, con vat, dic
co cdc tir thong dung chi sy vit, hoat dpng, | diém, hanh dong quen thudc trong giao
dic diem quen thugc. tiép.

+ Tra 1oi va dat cau hoi r6 rang: Cai gi?
Lam gi? O dau? ...thé nao? B¢ lam gi? Tai
sao?..

MT 52 |- Tré sir dung dwoc loi noi voi cac muc | + No6i voi cac muc dich khac nhau: chao
dich khdc nhau. hoi, tro chuyén, bay tdé nhu cau cé nhan...

MT 53 |- Tré biét sir dung cdc tir thé hi¢n sw Ié | + St dung cac tir thé hién su 1& phép khi
phép khi néi chuyén voi nguwoi lon. n6i chuyén vai ngudi 16n: Noéi to, du nghe,

1€ phép.
LAM QUEN VOI SACH
oA | MTB4 |- Tré biét mé sdch, cam sach ding chiéu | + Ling nghe khi ngudi 16n doc sach.
TRIEN dé xem. + Mo sach, cAm sach ding chiéu dé xem.
NGON . _
NGU MT 55 | - Tré biet xem va goi tén sw vit, hanh dong | + Xem tranh va goi tén cac nhan vat, sy
cuia cdc nhdn vt trong tranh. vat, hanh dong gan giii trong tranh.
+ Mot s6 biéu cam cua tré khi nghe nguoi
16n doc sach.
PHAT TRIEN TINH CAM
MT 56 |- Tré néi dwoc mot vai théng tin vé minh | + Tén goi, mot sé dic diém bén ngoai ban

(Tén, tudi).

than.




PHAT
TRIEN
TINH
CAM -
KY
NANG
XA
HOI
VA
THAM
Mi

MT 57 |- Tré thé hién dwoc diéu minh thich va |+ S& thich cia ban than.
khong thich. + Mot s6 dd dung, db choi yéu thich.
MT 58 | - Tré biét thwe hién mét so6 yéu cdu don | + Thuc hién yéu cau don gian cia ban, co
gidn cia ngwoi khdc. gido.
MT 59 |- Tré bidu 1§ dwoc cim xiic thich giao tiép | T G120 tiép V61 nhing nguoi xung quanh.
voi moi nguwoi xung quanh. + Mot s6 trang thai cam xuc cua bé.
MT 60 |- Tré c6 thé nhan bidt va biéu 1§ cam xac | T MOt sO trang thai: Vui, budn, tic gin...
vui, buon, sg’' hai qua nét mat, cw chi. + Céach bi€u 16 trang thai cam xuc.
MT 61 |- Tré biét biéu 1§ sw than thign véi mét sé i gﬁ@ tam dén cac con vat nudi.
con vdt quen thudc/ gan gii: bat chwoc 01 VOl con vat gan gul.
tiéng kéu, goi. + Biéu 10 su than thién vo1 mot s6 con vat
quen thudc, gan giii.
- Tré nhén ra hinh danh Bdc Ho, biét bay té | + Hinh anh Bac Ho kinh yéu.
MT 62 | long kinh yéu doi voi Bac + Thé hién tinh cim kinh yéu déi véi Bac
HO.
MT 63 |~ Iré thé hién sw thich thii khi dwoc nhdc | + Thé hién tinh cam, cam xtc don gian d6i
dén canh dep, 1é hji ciia qué hwong. vo1 canh dep, 1€ hoi cua qué huong.
MT 64 |~ Tré thé hién cim xiic truwée vé dep ciia | + Cam xtc trudec vé dep cla cic mua,

cdc mua, cua thién nhién,...

thién nhién.

PHAT TRIEN KY NANG XA HQI

MT 65

- Tré cé thé giao tiép véi nhitng ngwoi
xung quanh.

+ Giao tiép v6i nhitng ngudi xung quanh.

MT 66

- Tré biét choi than thién vdi ban.

+ Choi canh cac ban.
+ Khong tranh gianh dd choi véi ban, choi




PHAT
TRIEN
TINH
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doan két.

MT 67 | - Tré biét cich sir dung mét so6 dé ding, do | + Céach st dung d6 dung dd choi.
choi.
- Tré biét thwe hién mot sé hanh vi vin | + Giao tiép v6i nhimg ngudi xung quanh.
hoa, irng xir phit hop trong giao tiep. + M6t sb hanh vi: chao héi, xin 13i. ..

MT 68 + Mét 78:6 hél‘nh vi Véri h(’)a} va giaq tiég:
chao hoi, chao tam biét, cam on, xin 101,
noi tr ’da”, “vang a”.... khi dugc nhac
nhd. Choi canh ban, khong cau ban.

MT 69 |~ Iré biét thé hién mét sé hanh vi xa héi | + Cac tro choi bat chude, dong vai.

don gian qua tro choi gia bg.
- Tré thwe hign dwoc mét sé quy dinh don | + Mot s6 qui dinh don gian ¢ 16p, ¢ nha va

MT 70 | gian trong sinh hoat ¢ nhom, lop va gia | noi cong cong.

dinh.
MT71 |~ Tré thich dwoc quan tdim dén cdc con vit | + Thé hién su quan tAm dén cac con vit

nuoi.

Nnuoi.

PHAT TRIEN CAM XUC THAM MY

MT 72 |- Tré thich nghe hdt, nghe nhgc, thich |+ Cac bai hat, ban nhac don gian phu hop
huéng vmg cim xiic va vgn dpng theo | V01 0 tudi.
nhac bai hat. + Su hudng irng cam xuc cung co.
MT 73 |- Tré biét hdt va vgn dong don giin theo | + Céc bai hat, ban nhac don gian phu hop
nhac. vo1 do tuoi.
+ Cac hinh thirc van dong don gian.
MT 74 |- Tré cé thé choi dwoc cdc tro choi dm |+ Céac trd choi am nhac don gian.
nhac.
MT 75 + T6 mau trén nhiing buc tranh den trang

- Tré thich va tich cwc tham gia vao Cac
hoat dong to mau tranh.

da in san (Hinh vé to, don gian, r0 rang, it
chi tiét) nhu: hoa, qua, em bé, 46 dung, do6




choi...
MT 76 | - Tré thich va tich cwc tham gia vao hogt | + St dung cdc dudng nét khac nhau: nét
SHAT dong veé. xién, thang, nét xoay tron tao ra san pham.
TRIEN + Cam l:zut di mau, vé ngP¢ch ngoac. .
TINH + Khuyén khich tré dat tén cho san pham.
Cﬁlz.{/[ i MT 77 |- Tré thich va tich cwc tham gia vao hoat | + St dung dat nan; tu do ciu, véo, lan, 4n
NANG dong ndn. dap, chia nhé dat ndn thanh san pham: con
XA giun, cai banh, qua tring...
HOI MT 78 | - Tré thich va tich cuc tham gia vao cdc |+ Cac thao tac x¢ dan: x¢ vun, x¢ dai, vo
VA hoat dong xé, dan. giay.
THAM , . N , 5 ’ 3 A 5 A r
mi MT 79 - Tré thich va tich cwc tham gia vao cdc |+ Su dung cac hinh d¢ tao ra san pham co
hoat dong xép hinh, xem tranh. mau sac khac nhau.
+ Xem tranh truyén: st dung tranh c6 niéu
mau sac, hinh vé sinh dong.
IV. DU KIEN CAC CHU PE TRONG NAM HOQC 2024 - 2025
. ., SO . ) CAC
STT TEN CHU PE LON 2| THOI GIAN THU'C HIEN o
TUAN SU KIEN LON




1 | Cé va cac ban cua bé 02 16/09-27/09/2024 - Tét Trung thu

2 | Po dung - @b choi ciia bé 03 30/09- 18/10/2024

3 | Cay va nhirng bong hoa dep 04 21/10-15/11/2024

4 | Bé biét nhiéu thir 04 18/11-13/12/2024 - Ngay Nha gido Viét Nam 20-11
5 | Nhitng con vat dang yéu 04 | 16/12/2024 - 10/01/2025

6 | Tét va mua xuin 03 13/01 - 14/02/2025 - Tét Nguyén Péan

Nghi tét 2 tuan: (27/01 -> 08/02/2025)

7 | Nhitng ngudi thian yéu ciia bé | 04 17/02 - 14/3/2025 - Ngay Qudc té phu nir 8/3
8 | BEcd thé di khap noi bing 04 17/03 - 11/4/2025
cac phwong tién giao thong.
9 | Bé vui d6n he 04 14/4 - 09/5/2025
10 | Bé 1én miu giso 03 12/5 - 30/5/2025 - Ngay sinh nhat Bac Hb 19/5
Tén ‘ 35 | Tuln 1 bit diu 16/09/2024.
10 chu dé tuan X o
g Tuén 35 két thiic 30/05/2025.

Trén day la K¢é hoach gi&o duc nha truong nam hoc 2024 - 2025 cua Truong Mam non Cao Thang De nghi t6
chuyén mon khéi Nha tré 24-36 thang; can ctt Ké hoach dé xay dung K& hoach tai nhom/16p. Moi vudng méc can trao
d6i lai voi BGH nha trudng dé cung thong nhat./.



Cao Thing, ngay 23 thang 08 nam 2024

PHE DUYET KE HOACH TM. TO CHUYEN MON
T.M HQI PONG NHA TRUONG PHO HIEU TRUONG
CHU TICH HOI PONG

i

Dao Thi Phuong







